
Métodos hormonales para Anticoncepción de emergencia (Vía oral)

Método

Método Yuzpe
Anticonceptivos

orales combinados:
Etinil estradiol (EE) +
Levonorgestrel (LNG)

Estuches de 4 tabletas
EE 50 mcg + LNG 250 mcg

Tomar 2 tabletas cada
12 horas

Tabletas de microdosis
EE 30 mcg + LNG 150 mcg

Tomar 4 tabletas cada
12 horas

Tabletas de dosis baja
EE 20 mcg + LNG 100 mcg

Tomar 5 tabletas cada
12 horas

Iniciar en las
primeras 72 horas
posteriores al coito

Sólo
Levonorgestrel

(LNG)

Moduladores
selectivos del

receptor de
progesterona

(SPRM)

Estuche con 2 tabletas
LNG 0.75 mg

Estuche con una sola tableta
de Acetato de Ulipristal 30 mg

Tomar 1 tableta cada 12
horas

O
Tomar 2 tabletas dosis

única

Tomar 1 tableta dosis
única

Se puede utilizar
hasta 120 horas

posteriores al coito

Se puede utilizar
hasta 120 horas

posteriores al coito

Presentación Dosis Observaciones


