
Flexión del codo

Extensión de la muñeca

Extensión del codo

Flexión de la falange distal del tercer dedo

Abducción del quinto dedo

Flexión de la cadera

Extensión de la rodilla

Dorsiflexión del tobillo

Dorsiflexión del hallux

Plantiflexión

Miotoma

C5

C6

C7

C8

T1

L1-L2 Flexión

L3

L4

L5

S1

¿Cómo valorarlo?


